
 

 

Manual del Practicante de Coaching  

Ficha del cliente 
 
La presente herramienta representa un modelo de ficha de cliente que puedes 
preparar para que dispongas de los datos e información personal de tu 
coachee. 
 
Información de contacto 

Nombre y apellidos: _________________________________________________ 

Nombre por el que prefieres que te llame:________________________________ 

Teléfonos:     Oficina______________________Celular_____________________ 

Dirección de correo electrónico:________________________________________ 

Redes Sociales:______________________________________________________ 

Información Laboral y Vocacional 

Ocupación actual:____________________________________________________ 
  
Antigüedad en trabajo o actividad actual: _________________________________ 
  
¿Qué esperas de tu trabajo o actividad laboral? 
___________________________________________________________________ 
¿Qué es lo que más te gusta hacer? 
___________________________________________________________________ 
¿Cuáles son las cosas que mejor sabes hacer? 
___________________________________________________________________ 
 
¿Cuáles son las cosas que la gente te dice que haces muy bien? 
___________________________________________________________________ 
 
Otra información de interés:    
____________________________________________________________________ 
Información personal 

Fecha de nacimiento: ________________________ 

Tiene Pareja  Sí  __   No __ 

Nombre de la pareja: _________________________ 

Tiene Hijos  Sí  __   No __ 

Nombre(s) y edad(es) de hijas/os: _________________________________________ 
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